PLNEPOHYBU'

cviceni za 70,- K¢é/hod

¢ 9:00 - 10:00 TRX
(] TRX (GELLE] Kostikova)
- ¢ 10:00 - 11:00 PILATES
o Pilates (Lenka Ligkova)
¢ 11:00 - 12:00 BOSU
OEEE] Horrdckova)

e Bosu strenght
¢ 12:00 - 13:00 JUMPING

(Dana pavelkova)

e Jumping
e 13:00 - 14:00 TRX ZACAT
(Jirka Flajzar)

EENICI

Nedéle 2. 3. 2014
od 9 do 14 hodin

e Po skonceni
i akce nabid .
kurecim idka zeleninovéh :
masem ého salatu s &erstvy .
: tvym grilovanym



